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A pályaválasztás minden életkorban ránk talál, sokan már
kisiskolás korukban tudják mik szeretnének lenni. Aztán ez
mindig formálódik, alakul, változik, viszont eljön a pillanat,
amikor döntést kell hoznunk, merre tovább. Ez bizony nehéz
feladat azoknak, akik óvodás koruk óta számos pályán
elképzelték már magukat. Én például először óvónő, majd tanár
szerettem volna lenni, aztán ügyvéd, néha orvos is (mert a
barátnőm az akart lenni)…aztán gondolkodtam még a
pszichológus szakmán is, és időnként vágytam arra is, hogy profi
kézilabdás legyek. De végül közgazdász lettem Nemzetközi
Marketing és TQM szakon a Külkereskedelmi Főiskolán (mostani
BGF). Ebben a szakmában dolgozom már több mint 15 éve,
jelenleg termékmarketing menedzserként. Persze eközben sem
hagytam abba a tanulást, kitekintgettem a szakmámból: érdekelt
a lakberendezés, így OKJ-s lakberendező lettem, majd két évvel
ezelőtt belevágtam a coaching tanulásba, life coach, és sport
coach minősítéseket szereztem. A munkám mellett sport
coachként kézilabdásokkal foglalkozom, egyéni is team coaching
keretein belül. A coaching az, amely ezek közül a végzettségek
közül a legközelebb áll hozzám. A Veled való beszélgetés során
elgondolkodtató kérdéseket teszek fel, meghallgatlak és
támogatlak a saját megoldásod megtalálásában.


