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Nemzetközileg minősített coachként a benned
rejlő lehetőségek és válaszok megtalálásában támogatlak
egy gondolatébresztő, kreatív folyamat keretében.
Kísérlek és vezetlek, értő figyelemmel és a megfelelő
kérdésekkel segítelek, új perspektívából nézünk rá a
dilemmáidra. Kommunikációs szakemberként,
trénerként, coachként munkám során egyéneket,
csoportokat és szervezeteket fejlesztek, szenvedélyem a
kölcsönös tanulási élmények létrehozása. A Coach
Akadémia elvégzését követően több egyéni és csoportos
coaching módszertant elsajátítottam, többek között az
Action Learning-et, és a Watson Coachingot.


